HEALTHY
SERIE DE CORRER PARA NINOS SALUDABLES

CODIGO DE CONDUCTA

El Cédigo de conducta de Healthy Kids Running Series se desarrolla de acuerdo con el HKRS
mision, visidn y valores fundamentales que se pueden encontrar aqui. Se recuerda a los adultos que este
es un evento para nifios y, por lo tanto, deberia ser un buen ejemplo a seguir para los nifios.

Violaciones

Todos los participantes de HKRS aceptan respetar los valores de HKRS y estar a la altura de la mision de
HKRS. Las violaciones de esos valores daran lugar a medidas disciplinarias. Ejemplos de violaciones
incluyen:

Conducta antideportiva:
Los comportamientos que califican como conducta antideportiva incluyen, entre otros:

® Empujar, dar patadas o cualquier contacto fisico no deseado

® Escupir, usar palabras brotas o profanidad, insultar, intimidar o cualquier abuso verbal.

® Cortar el curso intencionalmente, comenzar temprano o cualquier tipo de trampa.

® Dolores de ganadores y de perdedores, o falta de respeto a los coordinadores comunitarios locales o a
los funcionarios o voluntarios de HKRS

® Cualquier conducta considerada antideportiva por el coordinador comunitario o funcionario local o
voluntarios de HKRS

Los infractores estardn sujetos a medidas disciplinarias.

Divisiones incorrectas:

Los nifios que corren en una division incorrecta infringen el Codigo de conducta. Es la responsabilidad del
padre/tutor garantizar que el/la nifio/a corra en la divisién correcta. Nifios

quienes corran en una division incorrecta recibirdn 1 punto de participacion para la carrera de esa
semana. Este es la advertencia oficial por esta violacion.

Divisiones segun edad*:

® Pre-K 2/3 — Carrera de 50 yardas

® Pre-K 4/5 — Carrera de 75 yardas
Divisiones basadas en el nivel de grado:
e Ky 1.er grado: % de milla**

e 2do y 3er Grado — % Milla

® 4to y 5to Grado — 1 Milla

® 6to — 8vo Grado — 1 Milla

e Escuela secundaria — 2 millas

*La edad y el nivel de grado se basan en la primera carrera de la temporada actual. Los nifios deben
tener al menos 2 afos para poder participar. Los nifios menores de 2 afios pueden registrarse después de
cumplir 2 afios.

**Los nifios de 5 afios que estén en la guarderia/kinder deben correr con la division de kindergarten.
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La inscripcion es valida para una carrera de la division HKRS, por semana, por ubicacidn. Los
participantes sélo podran correr en la divisidn en la que estén inscritos y no podran competir ni
participar en carreras adicionales. Hacerlo es una violacién del Cédigo de Conducta y esta sujeto
a medidas disciplinarias. Esta es la advertencia oficial por esta infraccién.

Disputas de resultados:
HKRS es un evento divertido e inclusivo para nifios. No es una carrera competitiva intensa ni un

evento oficial. Los resultados, orden de finalistas, tiempos y puntos de participacidon quedan a
criterio del Coordinador comunitario y voluntarios oficiales de HKRS que estan intentando todo
lo posible para ayudar a los nifios a divertirse. Las disputas, discusiones y otros
comportamientos excesivamente competitivos no estan en el espiritu de la misidn, la vision y
los valores fundamentales de HKRS no seran tolerados. Gritos, discusiones, acoso,

o abuso verbal de cualquier tipo hacia el Coordinador Comunitario local o el oficial de HKRS o
voluntarios es completamente inaceptable y el infractor estara sujeto a medidas disciplinarias.
Las politicas de trofeos varian segln la temporada y la serie. HKRS no garantiza un trofeo a
ningun corredor

Politicas de seguridad
Ritmo / Adultos en el campo:

No se permiten adultos en la pista de carreras, dentro del paracaidas de la linea de meta ni
corriendo a lo largo de la pista durante una carrera. Correr a lo largo de la pista de carreras se
considera ritmo y es una violacion del Cédigo de Conducta. Excepto en caso de lesién o
emergencia, NINGUN adulto que no sea el coordinador de la comunidad local y los voluntarios
oficiales de HKRS estdn permitidos en la carrera, recorrido o dentro del paracaidas de la linea de
meta. Los infractores pueden estar sujetos a medidas disciplinarias.

Animales:

Para el bienestar de todos los nifios, especialmente de los participantes muy jovenes, HKRS no
permite mascotas, animales de apoyo emocional o de terapia en sus eventos. Se permiten
animales de servicio, pero es posible que la discapacidad y la tarea que debe realizar el animal
deben comunicarse al Coordinador de la comunidad local con anticipacion.

Calzado:
Todos los participantes deben usar calzado adecuado, es decir, zapatillas deportivas, tenis,
zapatillas para correr u otros zapatos cerrados. Sin tacos ni puas. No se permiten pies descalzos,
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chanclas, sandalias, Crocs, botas u otros calzados inadecuados en el recorrido. A los infractores
se les pedird que cambien o no poder participar.

Accidn disciplinaria

En caso de una violacidon enumerada anteriormente, o cualquier violacion de la misién, vision y
principios basicos de los valores de HKRS (que se pueden encontrar aqui) segun lo determine el
coordinador comunitario local o el funcionario como voluntario de HKRS, las siguientes acciones
se pueden tomar a discrecién del Coordinador Comunitario local.

e Advertencia oficial

® Fliminacion de algunos o todos los puntos de participacion.

® Eliminacion de la carrera (se notificard al director del programa regional)

® Eliminacion de toda la temporada (requiere autorizacion del Gerente de Programa Regional)
® Prohibicion permanente de todos los eventos de HKRS (requiere la autorizacion del Gerente de
Programa Regional)

Se haradn todos los esfuerzos posibles para proporcionar una advertencia primero. En el caso de
que el Coordinador Comunitario local o voluntario oficial de HKRS es testigo de un
comportamiento antideportivo grave que es claramente intencional, malicioso y/o infringe la
seguridad de otro corredor, no se admitird una advertencia dado y el infractor serd eliminado de
la carrera inmediatamente. Esta decision se puede tomar por el Coordinador Comunitario local o
la Oficina Nacional de HKRS

Las advertencias y medidas disciplinarias podrdn transferirse de una temporada a otra a
discrecion del Coordinador de la Comunidad. Las advertencias previas podrdn tomarse en
cuenta al determinar medidas disciplinarias adicionales para incidentes que ocurran en una
temporada posterior.

Reconocimiento

Al registrarme en un evento de Healthy Kids Running Series, confirmo que he leido y he
entendido el Cédigo de conducta y acepto que todas las partes asociadas con este registro
cumplird con la mision, la visidn y los valores fundamentales de HKRS, asi como con este Cédigo
de conducta. Yo también entiendo que cualquier violacién de estos valores resultara en las
medidas disciplinarias enumeradas anteriormente, hasta e incluye la eliminacién de Healthy
Kids Running Series sin reembolso.

Ultima Actualizacién: 5 de marzo de 2026
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